
Wir würden uns freuen Sie schon bald in 
unseren Räumen begrüßen zu dürfen, um 
gemeinsam mit Ihnen an Ihrer Gesundheit 
zu arbeiten. 

Unser Team freut sich auf Sie!

	 Anna Diener
Fachliche Leitung Podologie
Telefon	 06441 44 74 657

	 Lenhard Diener
Fachliche Leitung Ergotherapie
Telefon	 06441 44 74 658

	 Anschrift
Westerwaldstraße 17
35580 Wetzlar-Nauborn

	 E-Mail
info@diener-gesundheitspraxis.de

www.diener-gesundheitspraxis.de

Ihre Praxis für Ergotherapie

Wir möchten Ihnen helfen,
Ihre Gesundheit zu l(i)eben!

•	 Ergotherapie  
•	 Handtherapie
•	 Narbenbehandlung
•	 PNF (propriozeptive neuromuskuläre Fazilita-

tion)
•	 Elektro- und Ultraschalltherapie 
•	 Schmerztherapie 
•	 Wirbelsäulentherapie nach Dorn 
•	 Faszientherapie 
•	 Therapeutische Massagen und Meditapen
•	 Orthopädische Rückenschule 
•	 Chiropraktik-Sonderformen 
•	 PPT - Pneumatische Pulsations-Therapie
•	 Hausbesuche
•	 Podologie (Med. Fußpflege)
•	 uvm.

Unsere Leistungen im Überblick

B
eh

an
dl

un
gs

be
is

pi
el

PP
T 

- P
ne

um
at

is
ch

e 
Pu

ls
at

io
ns

-T
he

ra
pi

e



Unser Ziel ist es, ganzheitliche und individuelle Be-
handlungen für die Beschwerden eines jeden Patien-
ten sicherzustellen. Denn selbst handeln zu können, 
sich sinnvoll zu betätigen und das eigene Leben in 
der Hand zu haben sind Grundvoraussetzungen für 
Gesundheit, Wohlbefinden und Lebensqualität.

Mit den Möglichkeiten unserer Behandlungskonzepte 
und individuellen Therapievorschlägen möchten wir 
Ihre Gesundheit in allen Bereichen optimal erhalten 
oder bestmöglich zurückgewinnen.

Durch unsere langjährige Erfahrung, kompetentes 
Fachpersonal und zertifizierte Fortbildungen, sind wir 
als Team in der Lage Ihnen als Patient, die bestmög-
liche Unterstützung anbieten zu können.

Wir möchten, dass Sie Ihre
Gesundheit l(i)eben!

Wir sind Ihre Ansprechpartner wenn Sie Diagnosen, 
Beschwerden oder Krankheitsbilder aus folgenden Be-
reichen der Ergotherapie haben:

ORTHOPÄDIE - Krankheitsbilder und Diagnosen u. a.

•	 Funktionsstörungen durch Verletzungen der Kno-
chen, Muskeln, Sehnen und Nerven

•	 Krebserkrankungen z. B. Tumore der Knochen, 
Muskeln oder Nerven

•	 Bewegungseinschränkungen nach Amputationen
•	 Erkrankungen der Wirbelsäule
•	 Angeborene Fehlbildungen
•	 Entzündliche und degenerative Gelenkerkrankun-

gen wie z. B. Rheuma oder Arthrose

NEUROLOGIE - Krankheitsbilder und Diagnosen u. a.

Schädigungen des Nervensystems sind bedingt durch 
akute Ereignisse wie z. B.
•	 Schlaganfall oder Schädel-Hirntrauma
•	 Chronische neurologische Erkrankungen wie z. B. 

M. Parkinson oder Multiple Sklerose (MS)

PÄDIATRIE - Krankheitsbilder und Diagnosen u. a.

•	 Entwicklungsstörungen motorischer Funktionen 
(Grobmotorik und Feinmotorik)

•	 Koordinationsbeeinträchtigung; Tätigkeiten 
können nur bedingt oder überhaupt nicht 
ausgeführt werden

•	 Beeinträchtigungen der kognitiven Entwicklung 
im Zusammenhang mit Wahrnehmungsstörungen 
z. B. auditive und visuelle Wahrnehmung

Gesunde Bewegung ist unser Ziel
Fachkompetenz und interdisziplinäre Arbeit 
für die bestmögliche Unterstützung

Behandlungsbereiche der Ergotherapie
Für bestmögliche Gesundheit in jedem Alter

GERIATRIE - Krankheitsbilder und Diagnosen u. a.

•	 Neurologische Erkrankungen wie z. B. Schlagan-
fall, Parkinson, Multiple Sklerose (MS)

•	 Demenzielle Erkrankungen wie z. B. Alzheimer 
oder Altersdepression

•	 Degenerative und rheumatische Erkrankungen des 
Muskel- und Skelettsystems

•	 Zustand nach Unfallereignissen wie z. B. 
Frakturen, Amputationen und anderen operativen 
Eingriffen

HANDTHERAPIE - Einsatz und Diagnosen u. a.

•	 Postoperative Nachsorge
•	 Sehnenverletzungen und Nervenläsionen
•	 Frakturen und Luxationen
•	 Dupuytrensche Kontraktur Morbus Sudeck
•	 Rheumatische Erkrankungen und Arthrosen
•	 Carpaltunnelsyndrom

Leiden Sie an einer dieser
Diagnosen oder Krankheitsbilder?

Dann sind Sie bei uns in der 
Diener Gesundsheitspraxis richtig!

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt 
über das richtige Rezept.


